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泉 小 だ よ り № ７

合言葉「笑顔であいさつ、すすんで学ぶ、泉の子」 佐久市立 泉小学校

１１月の校長講話「いろいろな人と なかよく ハッピーにくらすために」
今日からなかよし月間です。毎日みなさんは、泉小学校で友だちと楽しく活動したり、反対にトラブルが

起きたりする中で、暮らしています。失敗したりトラブルを起こしたりする中で、大人になってもいろいろな人
となかよく暮らしていくための大切な勉強をしています。人と仲良くハッピーにくらしていくための作戦を校
長先生と一緒に考えてみましょう。

１、じぶんや友だちを大切にします。 ２そのためにルールやマナーを守ります。
今日は、一つ目の自分や友だちを大切にする作戦を考えてみます。
大切にするミッションの１stステージは、「自分を大切

に」です。「大切にする」には、ハッピースターを3つ自分
の中にもつことです。
1つめのハッピースターは、「安心」です。学校であなた
の安全は守られていますか。安心できていますか。そうい
う場所はありますか。
２つ目は「自信」です。自分に自信がありますか。学校は自信をつけられる場所になっていますか。
3つ目は「自由」です。自分のことを自由に決め、行動できていますか。友だちや先生や大人に無理やりさ

せられていることはありませんか。」
安心・安全、自信、自由という３つのハッピースターをもつことが自分を大切にするということになります。
２ndステージは 自分と同じくらい 友だちを大切にす

ることでクリアです。あなたは、友だちのハッピースターを
うばっていませんか。あなたといることで友だちは、安心・
安全、自信、自由というハッピースターを3つ持てていま
すか。
２ndステージでは、難しいことが起きます。１stステージ

の自分が自由に決めて行動したことで友だちの安心・安全をうばうことがあります。どんな行動でしょうか。
友だちのハッピースターをうばう行動の一つが悪口です。悪口を一度も言ったことのない人はいないと思い
ます。校長先生も言ってしまうときがあります。人は悪口をなぜ言うのでしょうか。どういうときに言ってしまい
ますか。自分の気分がいいときに悪口を言う人はいませんよね。では、悪口の仕組みを考えてみましょう。
おもしろくないとき、むしゃくしゃしたとき、くやしいときなど

に悪口を言います。
ざんねんさんは、いずみさんに悪口を言いました。いった

とき、ざんねんさんは、自分がいずみさんより偉くなったよう
に感じました。でも、赤丸でかこまれたところはざんねんさん
のほんとうの成長ではありません。
自分が偉くなったように感じているだけです。悪口を言われ
たいずみさんは、くやしいので、努力しました。
努力をしたので力がついて成長していきます。悪口を言って
いたざんねんさんは、悪口を言っている間、自分は偉い強い
人になったとかんちがいしていました。
悪口を言っている間、ざんねんさんは成長していません。

しかもいつも人のよくないところ探しをしていました。とても
残念な時間の使い方です。みなさんは、よくないところをい
つも考えている人が、ハッピーになれると思いますか。反対にいずみさんは、ぐんと成長しました。
じぶんや友だちの中にハッピースターが3つもてるといいですね。そのために、自分や友だちのいいところ

を見つけましょう。そして「ありがとう」をたくさん伝えてみてください。



自分を守るために
１１月４日（金）に防犯教室が行われました。今年度も昨年に引き続き長野県警察スクールサポ

ーターの井出様から自分を守るための大切なポイントを教えて頂きました。

（１）自分を守るために・・・「今日は元気にいかのおすし」

○知らない人とは距離をとる ○ 後 ろを気をつける ○ 早 めに帰る
きよ う（し） は（や）

○犯罪にあう原因を作らない ○危険な場所や止まっている車に近づかない
げん き

○逃げるときは大人のいる方へ
に

○いかない ○のらない ○ 大 声でさけぶ ○すぐ逃げる ○しらせる
お（お）

（２）危険な場所とは・・・・「ひまわり」

○ひとりだけになるところ ○まわりから見えないところ

○わかれ道・わき道・うら道の多いところ ○りようされていない家や公園

（３）あやしい人の特徴は・・・「はちみつじまん」

○（しつこく）はなしかけてくる人 ○（りゆうなく）ちかづいてくる人

○（じっと）みつめてくる人 ○（どこまでも）ついてくる人

○じっとまっている人 ○こんな人に会ったら ん？ と注意

あいさつをよくする地域は、犯罪が少ないそうです。「あいさつ」には「あいさつ」で返し、地
域の人には、自分から元気なあいさつをすることで、あいさつをよくするちいきのなかまの一人に
なってほしいと思います。
あいさつについて、児童会の代表委員会では、A１（エーワン）グランプリと称して、元気なあ

いさつを目指した取り組みを行っています。また、18日（金）に行われた学校運営委員会で、泉小
学校のあいさつについて話題となり、「ゴミ出しのときに子どもから元気なあいさつをしてくれて、
朝からとても気持ちよくスタートができる」、「あいさつをしてくれて、涙が出るほどうれしく思
う人がいる」といった姿があることを教えていただきました。逆に、静かに通り過ぎてしまうよう
なこともあるようですが、「GIVE AND TAKEの関係」で、地域も子どもたちも共に元気に伸びてい
くことを目指したいというご意見をいただきました。子どもたちのあいさつの様子も温かく見守っ
ていただきながら、ご理解とご協力をよろしくお願いします。

１２月の主な行事予定
１日（木）支部児童会③ 読書旬間 19日（月）個別懇談会③ 学期末清掃（～23日）

安全点検日 20日（火）個別懇談会④
２日（金）おはなしの泉 21日（水）個別懇談会⑤
６日（火）児童会⑧ 23日（金）おはなしの泉
９日（金）おはなしの泉 26日（月）２学期終業式
12日（月）校内図工展～21日 27日（火）冬休み（～１月９日まで）

学校徴収金口座振替日 ※１月１０日（火）３学期始業式
15日（木）個別懇談会① 集団登校（～13日）
16日（金）個別懇談会②

※保護者懇談会中15日（木）～21日（水）は、３時間授業（給食あり）の一斉下校１３：２０ と
なります。

※１１・１２・１・２月は帰宅時刻のめやすが夕方４時半となっています。暗くならないうちに帰
宅できるようにご家庭でも声がけをお願いします。

※現在、なかよし月間中ですが、子どもの人権を脅かす行為として、いじめの他に虐待、体罰、ス
クールセクハラなどがあります。コロナや病気等を起因とした差別にも注視が必要です。これら
を含め、ご心配なことがありましたら校内相談窓口までご連絡ください。（文責 教頭 冨岡隆二）

泉小学校校内相談窓口 担当：教頭（男性） 養護教諭（女性）教務主任（男性）

研究主任（女性） 人権教育主任（女性）生徒指導主任（女性） 校長（女性）

場所：職員室、保健室、校長室 電話：６２－０３９４ FAX：６２：７０４８


