
二学期始業式 

 ８月２６日より、２学期が始まりました。今年は夏休み明けも厳しい残暑が続いています。 

 始業式では、学校長が二学期の目標として「自由に考えよう いっしょに考えよう」というこ

とを子どもたちに語りました。１学期から、各学級で中核となる活動・取り組みを進めています。

活動がより深まっていく２学期、「自分のことを 自分の言葉で」伝え合いながら、自分の考え

を大事にすること、友だちの考えも聞いてさらに一緒に考えていく体験を積み重ねてほしいと思

います。 

7 月 いずみっこタイムより 
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今年度も、７月に午前中じっくり自分たちのやりたい活動に浸り混む時間（いずみっこタイム）

を設けました。２年目となり、１学期前半から計画したり取り組んだりしてきたことを学級ごと

に行いました。体験活動を通して、発見する喜び、自分や友だちの良さに気づくことができたの

ではないかと思います。 

〈各学級の取り組み〉 

 １年１組 城山を探検しよう    

１年２組 あさがおさんといっしょ ビオトープで遊ぼう 

 ２年１組 ２年１組のみんなで夏の思い出をつくろう！折り紙・おばけやしき・ジェラート 

 ２年２組 育てたじゃがいもでいももちをつくろう 

 ３年１組 白太プロジェクトチームの活動 よもぎ団子づくり 

 ４年１組 デザートを作ろう お化け屋敷 劇 ダンス 

 ５年１組 よく飛ぶ竹とんぼをつくろう 

 ５年２組 泉っこ実験教室 ミニ風車 空気バズーカ オレンジを使わないオレンジジュース 

 ６年１組 みんなをよろこばせよう！計画してきたものをやってみよう 

 いずみ ひまわり あおぞら そよかぜ じゃがいもをほって仲間に食べてもらおう 

 

今年度は、台風 10 号の影響が心配されたため、PTA 資源回収を中止としました。資源物

をご準備いただいた皆様には、ご迷惑をおかけいたしましたが、ご理解とご協力をいただきあ

りがとうございました。 

 

令和６年９月１９日 

          № ６  

佐久市立泉小学校 
合言葉  「対話 ～自分のことを自分の言葉で～」   文責： 教 頭 

泉 小 だ よ り    



学校保健委員会 ー子どもの元気を科学する！ー 

 ８月２８日（水）に、学校保健委員会を開きました。今年度は、日本体育大学准教授 城所哲

宏先生を講師にお招きし、昨年度泉小で実施した休み時間の遊び調査をもとにご講演いただきま

した。 

 講師の城所先生は、佐久市内の学校でも「子どもたち休み時間の遊び方を可視化する！」とい

うテーマで調査をされており、本校も昨年度より調査をお願いしています。昨年度の調査結果か

ら、泉小学校の子どもたちの遊びの特徴として、次の２点を指摘されました。 

 【泉小学校の良いところ】          【改善点】 

  ・校庭が広く、休み時間が長い        ・校庭で遊ぶ割合の増加 

  ・男子の高強度身体活動の割合が高い      →自然と外へ出る仕掛けを作る 

その後、参加者がグループに分かれて泉小の子どもたちの遊びを増やすためにはどんなことが必

要か意見を出し合いました。「子どもたちがやったことのない遊びを一緒にやる」「地面があれ

ばできる遊びの紹介」「縦割り班で朝の遊びタイムを設ける」「クラス遊びの日を設ける」など、

たくさんのアイディアが出されました。 

 ９月６日（金）に、今年度調査のため来校された城所先生は、昨年度の結果よりも、遊んでい

る人数が増え、遊びの種類、遊んでいる場所が多様になっていることに驚いていました。泉小の

子どもたちが、心も体も健やかに成長していくよう、さらなる工夫に取り組んでいきたいと思い

ます。 

 

１０月までの主な行事予定 

※各行事とも、状況に応じて変更になる場合があります。  

 

♪校内音楽会について 

  10 月 18 日（金）に校内音楽会を行います。今年度は、保護者の皆様の人数制限を設けません

が、座席に限りがありますので、譲り合って参観していただきますようお願いいたします。また、

地域の皆様にも子どもたちの演奏を聴いていただきたいところですが、音楽会当日座席の確保が

難しいです。そこで、前日の 10 月 17 日（木）の前日練習を公開します。お時間がありましたら

お越しいただき、子どもたちの演奏をお楽しみいただければと思います。 

 

 【１０月１７日【木】前日練習公開の予定】  ・お車で来校される方は、体育館北側駐車場 

    ８：４５～ ９：１５  ５年生     をご利用ください。雨天時は、申し訳あり 

    ９：２０～ ９：５０  ２年生     ませんが、徒歩でお越し下さい。 

    ９：５５～１０：２５  ３年生    ・職員玄関からお入りいただき、名簿に記名 

   １０：４０～１１：１０  ４年生     をして体育館へお越し下さい。 

   １１：１５～１１：４５  １年生 

   １１：５０～１２：２０  ６年生 

9/25 日（水）6 年修学旅行① 

  26 日（木）6 年修学旅行② 

  27 日（金）6 年振り替え休日 

  28 日（土）秋の PTA 作業 

10/ 1 日（月）音楽会特別時間割開始～17 日 

       児童会⑥ 

  2 日（火）佐久地区教育課程研究協議会の

ため計画休業（2年2組児童登校） 

  4 日（金）佐久地区職員研修会のため計画

休業 

 8 日（火）クラブ②  

16 日（水）尿検査 

10/17 日（木）検尿予備日 音楽会前日準備 

音楽会練習地域公開日 

  18 日（金）校内音楽会 

       令和 8年度 PTA 三役決め 

       給食試食会 

  23 日（水）特別支援学級保護者会 

  26 日（土）交歓演奏会（金管クラブ） 

  29 日（火）クラブ③ 

  30 日（水）佐久音楽鑑賞会 

  31 日（木）就学時健康診断（会場：野沢小） 

              （1,2 年 3 時間授業） 


